
Exención de golosinas en el aula 
 
 
 
 
Nombre:_____________________ Grado:____________ Maestro:______________________ 
 
 
Por la salud y seguridad de su hijo, es preferible que le proporcione a su maestro una bolsa de 
golosinas seguras en caso de una fiesta en clase. 
Las delicias de la fiesta pueden incluir comida casera traída por otros padres.  La contaminación 
cruzada siempre es una posibilidad.  Además de eso, muchas etiquetas de alimentos dicen "hecho 
en una instalación" con el alérgeno en cuestión y/o alimentos que "pueden contener" el alérgeno 
en cuestión.    
Si decide permitir que su hijo consuma golosinas para fiestas, tenga en cuenta que su hijo 
es responsable de saber qué puede y qué no puede comer.   
A su hijo no se le permitirá consumir alimentos con una etiqueta que indique específicamente el 
alérgeno en los ingredientes.  Sin embargo, el personal no es responsable de determinar qué 
alimento puede consumir su hijo si fue hecho en casa o si tiene una etiqueta que diga "puede 
contener" el alérgeno o "hecho en una instalación" con el alérgeno.     
 
Firme a continuación y devuelva esta exención a la oficina de salud de su edificio si desea 
que su hijo pueda consumir golosinas para fiestas en clase.   
 
Si prefiere que su hijo solo consuma alimentos enviados desde casa, puede ignorar este 
formulario y entregarle una bolsa de golosinas seguras al maestro del salón de clases. 
 
Yo________________________________le doy a mi 
hijo__________________________________ 
permiso para consumir golosinas o alimentos traídos al salón de clases por otros padres.  
Entiendo que es responsabilidad de mi hijo saber qué puede consumir de forma segura. 
 
Firma del padre/tutor_________________________________________________________ 
Fecha___________________ 
  
Este documento es válido únicamente para el año escolar actual.  Se debe completar una 
nueva exención cada año escolar. 
 


